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ПРАВИЛА ВНУТРЕННЕГО РАСПОРЯДКА 

для обучающихся учебно-методического центра  

военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» 

 Автономной некоммерческой организации дополнительного образования 

«Военно-патриотический парк Республики Башкортостан «Патриот» 

имени Героя Российской Федерации  

Серафимова Максима Владимировича» 
 

1. Общие положения 

 

1.1. Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее - Правила) 

учебно-методического центра военно-патриотического воспитания молодежи 

«Авангард»  автономной некоммерческой организации дополнительного 

образования «Военно-патриотический парк Республики Башкортостан 

«Патриот» имени героя Российской Федерации Серафимова Максима 

Владимировича» (далее – УМЦ «Авангард», АНО ДО «Парк «Патриот» им. 

Героя РФ Серафимова М.В.», Организа) разработаны в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», иными нормативными актами, действующими в сфере 

образования, уставом (далее – Организация). 

1.2. Правила определяют права, обязанности и ответственность 

обучающихся, устанавливают требования к поведению обучающихся в 

Организации и на мероприятиях, которые организует Организация и в которых 

принимают участие обучающиеся, в том числе устанавливают требования к 

дисциплине на учебных занятиях. 

1.3. Дисциплина в Организации поддерживается на основе уважения 

человеческого достоинства обучающихся, педагогических и иных работников. 

Применение физического и психического насилия по отношению к учащимся, 

педагогическим работникам и иным работникам не допускается. 

1.4. Правила распространяются на всех обучающихся Организации. 

 

2. Распорядок дня обучающихся. 
 

2.1. Распорядок дня обучающихся в Организации включает четкое 

соблюдение правил, направленных на обеспечение здоровья, продуктивности и 

дисциплины обучающихся. 



2.2. Обучающему необходимо соблюдать режим учебных занятий и 

перемен, активно участвовать в учебном процессе. 

2.3. Регулярно проходить физические и гигиенические процедуры: 

утренняя зарядка, уборка рабочего места, соблюдение правил личной гигиены. 

2.4. Соблюдать режим питания: завтрак, обед, полдник, ужин, поздний 

ужин в отведенное время. 

2.5. Соблюдать внутренние правила поведения в Организации, включая 

уважительное отношение к сотрудникам, соблюдение дисциплины и правил 

безопасности. 

2.6. Вечером готовиться ко сну, принимая водные процедуры и 

заканчивая подготовку к следующему учебному дню в соответствии с 

распорядком дня Организации. 

 

3. Этическое поведение и взаимоотношения 

 

3.1. Этическое поведение и взаимоотношения для обучающихся 

основаны на принципах уважения, честности и ответственности в 

образовательной среде. Основные нормы включают: 

3.1.1. Проявление уважения ко всем участникам образовательного 

процесса, уважение их достоинства и прав. 

3.1.2. Соблюдение правил вежливого общения, исключение оскорблений, 

дискриминации, насилия и конфликтов. 

3.1.3. Честное выполнение учебных заданий. 

3.1.4. Активное участие в учебной деятельности с ответственным и 

добросовестным отношением. 

3.1.5. Уважение к культурным, национальным и религиозным 

особенностям всех участников. 

3.1.6. Формирование у себя познавательной активности, 

самостоятельности, инициативы и гражданской позиции. 

3.1.7. Поддержание доброжелательной атмосферы, сотрудничества и 

взаимопомощи в коллективе. 

3.1.8. Этическое поведение обучающихся способствует созданию 

комфортной, безопасной и продуктивной образовательной среды. 

 

4. Безопасность и охрана здоровья обучающихся 

 

4.1. Безопасность и охрана здоровья обучающихся в Организации 

является приоритетной задачей и регламентируется федеральным 

законодательством. 

4.2. На территории Организации обучающимся запрещено: 

4.2.1. Употреблять алкогольные, слабоалкогольные напитки, пиво, 

наркотические средства и психотропные вещества, их прекурсоры и аналоги и 

другие одурманивающие вещества. 

4.2.2. Играть в азартные игры. 

4.2.3. Курить в здании, на территории Организации. 

4.2.4. Использовать ненормативную лексику (сквернословить). 



4.2.5. Демонстрировать принадлежность к политическим партиям, 

религиозным течениям, неформальным объединениям, фанатским клубам. 

4.2.6. Осуществлять пропаганду политических, религиозных идей, а 

также идей, наносящих вред духовному или физическому здоровью человека. 

4.2.7. Портить имущество или использовать его не по назначению, 

мусорить. 

4.2.8. Перемещаться из помещения в помещение без сопровождения 

сотрудника по территории Организации 

4.2.9. Самостоятельно выходить обучающимся за пределы территории 

Организации. 

4.2.10. Кричать, шуметь, играть на музыкальных инструментах, 

пользоваться звуковоспроизводящей аппаратурой, за исключением случаев, 

когда это необходимо для реализации образовательной программы, проведения 

культурно-массового или спортивного мероприятия. 

4.2.11. Решать спорные вопросы с помощью физической силы или 

психологического насилия. 

 

5. Запрещенные предметы и негативное поведение 

 

5.1. Обучающимся запрещено на территории Организации 

использование:  

5.1.1. Оружия. 

5.1.2. Колющих и легко бьющихся предметов без чехлов (упаковки), 

необходимых для организации образовательного процесса. 

5.1.3. Легковоспламеняющиеся, взрывчатые, ядовитые, химические 

вещества и предметы. 

5.2. Обучающимся запрещено на территории Организации 

употребление: 

5.2.1. Табачной продукции, электронных сигарет и испарителей, и других 

запрещенных и приравненных к ним средств. 

5.2.2. Спиртных напитков. 

5.2.3. Наркотиков, психотропных, одурманивающих, токсичных веществ и 

иных веществ, обращение которых не допускается или ограничено в РФ или 

способные причинить вред здоровью участников образовательного процесса.  

 

6. Требования к внешнему виду обучающихся 
 

6.1. Требования к внешнему виду обучающихся определены в 

Положении о форме одежды и внешнем виде обучающихся. Одежда 

обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, 

подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для 

изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-

03», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. № 51 (зарегистрировано 

Минюстом России 5 мая 2003 г., регистрационный № 4499). Порядок ношения 



формы одежды в ходе проведения учебных сборов является обязательным для 

обучающихся. Одежда обучающихся всегда должна быть опрятной. Внешний 

вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам. Стиль одежды 

- военный, по сезону. На уроки физической культуры обучающиеся должны 

переодеваться в спортивную форму. Допускается носить военную форму 

одежды и обувь, привезенную с собой, соответствующую требованиям, а в 

холодное время года - термобелье, джемпера, свитера и пуловеры, балаклавы 

однотонного цвета.  

6.2. Обучающимся запрещается: 

6.2.1. Находиться в классе на занятии в верхней одежде и головном уборе. 

6.2.2. Использовать для ношения во время проведения учебных занятий 

джинсы (любого цвета), одежду для активного отдыха (шорты, толстовки, 

майки и футболки с символикой и т.п.), пляжную одежду.  

6.2.3. Пляжная обувь, массивная обувь на толстой платформе, вечерние 

туфли на высоком каблуке. 

6.2.4. Ношение вычурных украшений, нетрадиционные виды пирсинга на 

лице (бровях, щеках, подбородке, носе, губах, языке), за исключением 

классического – скромных украшений на мочках ушей; 

6.2.5. Нестандартная окраска и прическа волос, применение яркого 

макияжа, яркого лака. 

6.2.6. Носить элементы одежды, закрывающие лицо, аксессуары с 

символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение, 

религиозную одежду, одежду с религиозными атрибутами и (или) религиозной 

символикой, одежду и аксессуаров с травмирующей фурнитурой. 

 

7. Порядок использования цифровых устройств 

 

7.1. Обучающиеся, которые прибывают в Организацию с мобильными 

телефонами, сдают их на хранение (кроме кнопочных телефонов). 

7.2. Во время учебных занятий обучающиеся могут пользоваться только 

теми техническими средствами и средствами обучения, которые необходимы в 

образовательном процессе, или теми, которые разрешил использовать педагог.  

7.3. Для образовательных целей мобильные средства связи не 

используются. 

7.4. В Организации запрещено использовать средства скрытой аудио- и 

видеозаписи.  

 

8. Организация учебного процесса 

 

8.1. Посещение занятий и мероприятий, предусмотренных 

образовательной программой, для обучающихся обязательно, если иное не 

предусмотрено образовательной программой, локальными актами школы, 

законодательством. 

8.2. Обучающиеся обязаны добросовестно осваивать образовательную 

программу, выполнять индивидуальный учебный план, в том числе посещать 



предусмотренные учебным планом или индивидуальным учебным планом 

учебные занятия, осуществлять самостоятельную подготовку к занятиям, 

выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

образовательной программы. 

8.3. Учебные занятия начинаются в 9.00. Продолжительность занятий 45 

минут, продолжительность перемен между занятиями 15 минут. 

8.4. Учебные занятия осуществляются в соответствии с расписанием, 

утвержденным директором Организации.  

8.5. Обучение в Организации осуществляется в соответствии с 

лицензией на осуществление образовательной деятельности. 

8.6. Организация осуществляет обучение на русском языке. 

 

9. Организация питания 

 

9.1. Приёмы пищи осуществляются только в столовой согласно 

распорядку дня. К часу, установленному распорядком дня, приготовление 

пищи должно быть закончено. До начала раздачи проверяется качество 

пищи, производятся контрольные взвешивания порций. 

9.2. Обучающиеся должны прибывать в столовую в вычищенной 

одежде и обуви, организовано в составе учебного взвода под 

руководством куратора или по его указанию заместителя командира 

взвода. Прибытие и убытие на прием пищи в столовую в одиночном 

порядке запрещены. 

9.3. Обучающиеся заходят в столовую, снимают верхнюю одежду в 

гардеробе, моют руки и проходят в обеденный зал к линии раздачи пищи. 

После получения порций обучающиеся рассаживаются компактно на 

указанные места. Во время приема пищи обучающиеся должны кушать, не 

торопясь и аккуратно, не шуметь, при необходимости обратиться к 

товарищу – сделать это в полголоса и вежливо. 

9.4. В столовой во время приема пищи должен соблюдаться 

порядок. Запрещается принимать пищу в головных уборах, в верхней 

одежде, выносить пищу.  

9.5. Обучающиеся, находящиеся в медицинском пункте, 

принимают пищу в отдельное установленное время. 

 
10. Порядок хранения, выдачи и приема учебного оружия и боеприпасов 

к нему, его проверка 

 

10.1. Учебное, охолощенное оружие и боеприпасы к нему хранятся в 

отдельной комнате с металлической дверью в пирамидах и в 

металлических, закрывающихся на замок шкафах (сейфах) или ящиках.  

10.2. Выдача и прием учебных оружия и боеприпасов производится 

начальником отдела. Учебный взвод для получения учебного, 

охолощенного оружия обязательно прибывает под руководством куратора 



(при необходимости в сопровождении инструктора). В комнату, где 

хранится оружие, для получения разрешается заходить только по одному 

обучающемуся. 

10.3. Хранить имущество, не связанное с обслуживанием оружия, в 

комнате для хранения оружия, за исключением противогазов и пехотных 

лопаток, запрещается. 
 

11. Порядок работы складов 

 

11.1. Правила поведения в складских помещениях при выдаче имущества 

обучающимся в Организации включают следующие требования: 

11.1.1. На склад в присутствии обучающихся допускаются только 

уполномоченные сотрудники, прошедшие инструктаж по технике безопасности 

и охране труда. Обучающиеся должны соблюдать указания работников склада и 

вести себя аккуратно и дисциплинированно. 

11.1.2. Во время пребывания на складе необходимо соблюдать 

порядок и аккуратность: не создавать помех в проходах, не трогать чужое 

имущество без разрешения, не бегать и не шуметь. 

11.1.3. Обучающимся запрещается использовать складское 

оборудование, подходить к месту хранения опасных или хрупких материалов 

без сопровождения сотрудника. 

11.1.4. При выдаче имущества проводится проверка комплектности и 

состояния предметов; обучающиеся должны внимательно осмотреть выданное 

имущество и при обнаружении повреждений незамедлительно сообщить об 

этом. 

11.1.5. Обучающиеся должны внимательно слушать инструкции 

сотрудников склада и выполнять их, соблюдать обратную связь и следовать 

установленным правилам в интересах своей безопасности и сохранности 

имущества. 

 

12. Порядок посещения и приёма по личным вопросам 

 

12.1. Обучающиеся могут обратиться по личным вопросам устно. 

Обращения устного характера проходят через личное общение с сотрудниками 

Организации. 

12.2. Сотрудники Организации проводят беседы по личным вопросам, 

создавая безопасную и доверительную атмосферу. Важным условием является 

уважительное и корректное общение, соблюдение конфиденциальности. 

12.3. Проведение беседы происходит в следующем формате: 

значительную часть времени говорит обучающийся родители, а педагог ведет 

координацию и поддержку разговора. Цель беседы — договоренность о целях 

и планирование дальнейших действий. Формат беседы максимально открытый 

и проблемноориентированный, а не монологический. 



12.4. В процедуре общения обеспечивают уважение прав ребенка на 

личную инициативу и обращение с вопросами, при этом соблюдаются правила 

деловой этики и законодательства о защите прав несовершеннолетних. 

 

13. Соблюдение личной гигиены, порядок стирки и проведение 

специальной обработки вещевого имущества 

 

13.1. Соблюдение личной гигиены обучающимися в Организации 

включает следующие правила: 

13.1.1. Регулярное и тщательное мытье рук с мылом под теплой 

проточной водой: перед едой, после посещения туалета, контакта с грязными 

предметами.  

13.1.2. Ежедневный прием душа (в зависимости от возраста и 

состояния здоровья), утренние и вечерние умывания, включая мытье лица, шеи 

и ступней. 

13.1.3. Чистка зубов минимум 2 раза в день с использованием зубной 

щетки и пасты. 

13.1.4. Личное одежное и постельное имущество должно 

содержаться в чистоте: регулярная стирка, проветривание и уход.  

13.1.5. Необходимо избегать обмена одеждой, головными уборами, 

обувью и другими личными вещами между обучающимися во избежание 

распространения инфекций, в том числе педикулеза. 

13.1.6. Средства личной гигиены (полотенца, расчески, зубные 

щетки, мочалки) должны быть индивидуальными.  

13.1.7. Регулярное проветривание помещений.  

13.2. Что касается порядка стирки и обработки вещевого имущества, то 

он предусматривает: 

13.2.1. Своевременную стирку одежды и постельного белья в 

соответствии с рекомендациями по температурным режимам для уничтожения 

бактерий и грибков. 

 

14.  Порядок медицинского сопровождения 

 

14.1. Обучающиеся, находящиеся на территории Организации имеют 

право посещать медицинский пункт в следующих случаях: при ухудшении 

самочувствия, обострении хронических заболеваний, получении травм и 

отравлений.  

14.2. Правила посещения медицинского пункта предусматривают 

соблюдение санитарно-противоэпидемиологического режима, уважительное 

поведение, соблюдение графика работы. В экстренных случаях медработники 

оказывают помощь без согласования, с последующим уведомлением родителей 

или законных представителей. 

14.3. Лекарственные средства могут при себе иметь только те 

обучающиеся, которым они показаны по медицинским основаниям. 

Обучающиеся или родители (законные представители) обучающихся должны 

поставить администрацию Организации в известность о медицинских 



показаниях, по которым обучающийся будет иметь при себе необходимые 

лекарственные средства. 
 

15. Защита прав, свобод, гарантий и законных интересов обучающихся 

 

15.1. В целях защиты своих прав, свобод, гарантий и законных интересов 

обучающихся и их законные представители самостоятельно или через своих 

выборных представителей вправе: 

15.1.1. Направлять в органы управления Организации обращения о 

нарушении и ущемлении ее работниками прав, свобод, законных интересов и 

социальных гарантий обучающихся. 

15.1.2. Обращаться в комиссию по урегулированию споров между 

участниками образовательных отношений. 

15.1.3. Использовать не запрещенные законодательством способы защиты 

прав и законных интересов обучающихся. 

15.1.4. В целях обеспечения безопасности, защиты жизни и здоровья 

обучающихся в организации ведется видеонаблюдение посредством камер 

открытого (закрытого) типа, установленных в учебных помещениях, на входе, 

по периметру зданий и территории организации. Обработка информации, 

содержащей персональные данные, осуществляется в соответствии с 

законодательством о персональных данных. 


