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1. Общие положения 

1.1. Республиканские зимние юнармейские игры «Вызов» (далее 

юнармейские игры) проводятся в рамках исполнения плана работы по 

патриотическому воспитанию в образовательных организациях Республики 

Башкортостан на 2025 год. 

1.2. Настоящее Положение об организации и проведении 

Республиканских зимних юнармейских игр «Вызов» (далее — Положение) 

определяет цель, задачи, порядок организации и проведения юнармейских игр 

в 2025 году.  

Изменения в Положение вносятся по решению организаторов 

юнармейских игр. 

1.3. Организаторами юнармейских игр являются: 

 Министерство просвещения Республики Башкортостан; 

 Государственное автономное учреждения дополнительного 

образования Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки 

молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации 

Сафина Алмаза Минигалеевича; 

 Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания 

молодежи «Авангард» автономной некоммерческой организации 

дополнительного образования «Военно-патриотический парк Республики 

Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова 

Максима Владимировича»; 

 Региональное отделение Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» Республики 

Башкортостан. 

 

2. Цель и задачи юнармейских игр 

2.1. Целью юнармейских игр является совершенствование системы 

патриотического воспитания, обеспечивающей формирование у молодых 

граждан Российской Федерации прочных основ патриотического сознания, 

чувства верности долгу по защите своего Отечества, активной гражданской 

позиции. 

2.2. Задачи юнармейских игр: 

 формирование навыков начальной военной подготовки, 

воспитание чувства патриотизма, товарищества, ответственности, у 

участников военно-спортивных игр, опираясь на исторические и культурные 

традиции; 

 привлечение молодёжи к здоровому образу жизни, занятиям 

военно-прикладным видам спорта;  
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 подготовка молодежи допризывного возраста по основам 

военной службы и знакомство с военно-учетными специальностями; 

 пропаганда привлекательности обучения в военных 

образовательных учреждениях и вузах правоохранительных ведомств; 

 психологическая подготовка к преодолению трудностей, 

выработка навыков действовать в экстремальных ситуациях; 

 популяризация военно-спортивных игр как инструмент 

патриотического воспитания подрастающего поколения. 

 

З. Организационный комитет юнармейских игр 

3.1. Региональный организационный комитет юнармейских игр (далее 

оргкомитет юнармейских игр) представляет собой коллегиальный орган, 

призванный осуществлять цели и задачи юнармейских игр, обеспечивать 

условия для подготовки и её проведения. 

3.2. В состав оргкомитета юнармейских игр входят представители: 

 Министерства просвещения Республики Башкортостан; 

 Государственного автономного учреждения дополнительного 

образования Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки 

молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации 

Сафина Алмаза Минигалеевича; 

 Учебно-методического центра военно-патриотического воспитания 

молодежи «Авангард» автономной некоммерческой организации 

дополнительного образования «Военно-патриотический парк Республики 

Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова 

Максима Владимировича»; 

 Региональное отделение Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ» Республики 

Башкортостан. 

 

4. Порядок проведения юнармейских игр  

4.1. Юнармейские игры пройдут с 15 по 17 декабря 2025 года на базе 

Учебно–методического центра военно-патриотического воспитания молодежи 

«Авангард» автономной некоммерческой организации дополнительного 

образования «Военно-патриотический парк Республики Башкортостан 

«Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова Максима 

Владимировича» по адресу: Республика Башкортостан, Уфимский 

муниципальный район, Сельское поселение Юматовский сельсовет, Парк 

«Патриот». (Координаты: https://yandex.ru/maps/-/CCUWeXf6WC ). 
 

https://yandex.ru/maps/-/CCUWeXf6WC
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5. Участники юнармейских игр 

5.1. Участниками юнармейских игр являются команды, 

сформированные из числа членов военно-патриотических клубов, членов 

всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного 

движения «Юнармия» в возрасте – 14-16 лет. 

Возраст участников определяется на момент даты проведения 

юнармейских игр. 

5.2. Количественный состав команды должен включать в себя 6 

участников (4 юноши и 2 девушки), а также руководитель делегации. 

5.3. Всего в юнармейских играх примут участие 36 команд, 

прошедшие отбор.  

 

6. Основные требования к участникам юнармейских игр 

6.1. Члены команд, участвующие в юнармейских играх, должны быть 

физически здоровы, привиты по возрасту, не иметь медицинских 

противопоказаний для участия в юнармейских играх, а также обладать 

теоретическими знаниями и практическими навыками по тем дисциплинам, 

которые предусмотрены настоящим Положением. 

6.2. Для участия члены команд должны представить документы и быть 

экипированы согласно Приложению к данному Положению. 

6.3. В случае обнаружения неполного пакета документов на команду 

согласно положению по решению оргкомитета юнармейских игр команда 

снимается с соревнований. 

7. Представление заявок 

7.1. Заявки для участия команд в юнармейских играх направляются в 

срок до 10 декабря 2025 года по электронной почте: cpvrb@mail.ru (при 

отправке в теме письма указать: «Заявка на участие в юнармейских играх) 

следующие документы (по согласованию): 

 копию заявки в электронной форме в формате WORD; 

 скан-копия заявки установленного образца (приложение № 1), 

заверенную печатью и подписанную руководителями направляющей 

организации (далее соответственно заявка). В заявке указывается лицо, 

ответственное за жизнь и здоровье членов команды во время проведения 

юнармейских игр как на конкурсных площадках, так и вне конкурсных 

площадок. 

 

 

 

 

mailto:cpvrb@mail.ru
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8. Требования к участию в юнармейских играх 

8.1. В день заезда на юнармейские игры руководитель делегации сдаёт в 

оргкомитет юнармейских игр: 

 заявку на участие в юнармейских играх (оригинал); 

 приказ о возложении ответственности за жизнь и здоровье 

несовершеннолетних членов делегации; 

 заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

членов делегации о согласии родителей (опекунов, попечителей) на участие 

несовершеннолетнего в юнармейских играх в составе соответствующей 

делегации под ответственность лица, указанного в качестве ответственного в 

заявке (Приложение № 2); 

 Согласие на обработку персональных данных каждого члена 

делегации; (Согласие родителя (законного представителя) на обработку 

персональных данных (Приложение № 3); 

 Согласие родителя (законного представителя) на фото/видеосъёмку, 

обработку и публикацию фото- и видеоматериалов с изображением ребенка 

(Приложение № 4); 

 Согласие родителя (законного представителя) на личный осмотр и 

осмотр личных вещей участника юнармейских игр (Приложение № 5); 

 Согласие родителя (законного представителя) на медицинское 

вмешательство (Приложение№6); 

 Правила пребывания (Приложение №7); 

 Копия документа, удостоверяющего личность участников 

юнармейских игр; 

 Страховой медицинский полис (копия); 

 Полис страхования жизни и здоровья (копия); 

 Справка об эпидемиологическом окружении; 

 Медицинская справка по форме М-079У; 

 Оригинал справки на энтеробиоз и яйца глистов - срок действия 

справки – 10 дней со дня заполнении; 

 Копия прививочного сертификата (при отсутствии в медицинской 

справке из поликлиники по форме 079/у сведений о проведенных 

обучающемуся профилактических прививок, документами, подтверждающими 

проведение таких прививок, могут служить копии сертификата прививок 

(форма 156/у-93) или карты профилактических прививок (форма 063/у), 

заверенные печатью медицинской организации); 

 Документы, необходимые для руководителей делегации (Приложение 

№ 9). 

8.2. Команды прибывают с командным и личным снаряжением 

(приложение № 8 к настоящему Положению).  
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8.3. По решению оргкомитета юнармейских игр за нарушение 

требований настоящего Положения участники делегации могут быть 

дисквалифицированы, о чём направляются соответствующие разъяснительные 

письма. 

8.4. В случае возникновения вопросов, а также замечаний и предложений 

по проведению юнармейских игр руководители делегаций имеют право 

направить письменный запрос в соответствующий оргкомитет юнармейских 

игр. 

8.5. Оргкомитет юнармейских игр не несёт ответственности за членов 

делегаций, находящихся вне мест, предусмотренных программой. 

8.6. Участники делегации несут ответственность за нарушения, 

связанные с неспортивным поведением, нарушением распорядка дня, 

нарушением дисциплины при проведении соревнований, команда снимается с 

соревнований. Решение об этом оформляется протоколом оргкомитета. 

 

9. Конкурсная программа юнармейских игр 

9.1. Виды конкурсов и соревнований: 

 Интеллектуальный викторина (квиз) -  «Горжусь тобой, Россия!»; 

 Конкурс «Видеовизитка»; 

 Конкурс строевой подготовки «Статен в строю, силен в бою»; 

 Соревнование «Военизированная эстафета»; 

 Соревнование «Огневой рубеж»; 

 Соревнования по ориентированию на местности «Дорога 

победителей»; 

 Соревнования по РХБЗ; 

 Соревнования по ВМП; 

 Соревнования по физической подготовке; 

 Соревнования по БПЛА; 

 Соревнование «Ворошиловский стрелок» 

9.2. Изменения в конкурсную программу могут вноситься по решению 

соответствующих оргкомитетов юнармейских игр. 

9.3. Конкурсы и соревнования юнармейских игр проводятся в 

соответствии с описанием видов конкурсов и соревнований, изложенных в 

приложении №10 к настоящему Положению. 

10. Судейская коллегия юнармейских игр 

10.1. Решением оргкомитета юнармейских игр формируется судейская 

коллегия, в состав которой входят члены оргкомитета, а также привлеченные 

специалисты. 

10.2. Судейская коллегия оценивает полноту и правильность экипировки 

команд, правильность представленных документов. 
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10.3. Судейская коллегия оценивает результаты по каждому конкурсу и 

соревнованию. 

10.4. Принимает решение о награждении участников юнармейских игр. 

10.5. Решение судейской коллегии обжалованию не подлежит. 

11. Награждение победителей юнармейских игр 

11.1. Победители и призеры определяются судейской коллегией. 

11.2. Судейская коллегия суммирует баллы за все виды конкурсов и 

соревнований, выводит итоговое количество баллов, набранное командой. 

11.3. При равном количестве набранных баллов — побеждает команда, 

набравшая большее количество баллов в практических конкурсах 

(«Военизированная эстафета»; соревнование «Огневой рубеж»). 

Команда, не участвующая в каком-либо соревновании или конкурсе, 

занимает места после команд, которые приняли участие во всех соревнованиях 

и конкурсах. 

11.4. Команды-победители, занявшие первое, второе, третье место, 

награждаются дипломами, кубками и медалями.  

 

12. Финансовое обеспечение юнармейских игр 

 12.1. Финансовые расходы по организации и проведению юнармейских 

игр за счёт средств Министерства просвещение Республики Башкортостан. 
12.2. Оплата расходов, связанных с проездом участников, осуществляется за 

счет направляющих организаций. 

 

13. Контактная информация 

 

13.1. Контактное лицо по вопросам организации и проведения 

юнармейских игр: начальник отдела организационной работы ГАУ ДО 

Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи 

Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина 

Алмаза Минигалеевича - Алия Рамильевна Емельянова номер телефона для 

связи: 8(347)246-34-01, электронная почта: cpvrb@mail.ru 

mailto:cpvrb@mail.ru
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Приложение №1 

ЗАЯВКА 

на участие в Республиканских зимних юнармейских играх «Вызов» 

 

команды « ______________ » МР/ГО ______________________________  
 

(наименование образовательной организации и т.п., адрес полностью с почтовым индексом, тел/факс) 

 

 

Командир команды_________________________________________________________________________ 
(фамилия, имя полностью) 

 

Руководитель делегации (ответственное лицо)_________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________ 

(Ф.И.О. полностью, телефон, должность, дата рождения, домашний адрес, паспортные данные) 

 

 

_________________        _____________      ____________________ 
                    (Дата)                                       (Подпись)                             (Ф.И.О., должность) 

 

№ 
п/п 

Фамилия, 
имя, 

отчество 
(ПОЛНОСТЬЮ) 

Дата 
рождения 

(число, месяц, 

год 

Паспорт 
(№ свидетельства о рождении) 

Домашний 
адрес 

Школа, 
класс 
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Приложение №1.1 

Перечень документов, необходимых для участников  

№ Наименование документа 

1 Заявление-согласие родителя (законного представителя) на участие в 

мероприятие (Приложение №2) 

2 Согласие родителя (законного представителя) на обработку персональных 

данных (Приложение №3) 

3 Согласие родителя (законного представителя) на фото/видеосъёмку, обработку и 

публикацию фото- и видеоматериалов с изображением ребенка Приложение №4 

4 Согласие родителя (законного представителя) на личный осмотр и осмотр 

личных вещей (Приложение №5) 

5 Согласие родителя (законного представителя) на медицинское вмешательство 

(Приложение №6) 

6 Правила пребывания участников профильных смен/мероприятий в УМЦ 

«Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.» 

(Приложение №7) 

7 Справка об эпидемиологическом окружении 

8 Медицинская справка по форме М-079У. 

9 Копия документа, удостоверяющего личность  

10 Страховой медицинский полис (копия) 
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Приложение №2 

 

Заявление - согласие родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних членов делегации о согласии родителей (законных 

представителей на участие несовершеннолетнего   

 

 
Я, ____________________________________________________(ФИО), 

проживающий(ая) по адресу: _____________________ 

_________________________________________________________________, паспорт: 

серия __________ № ___________, выдан (кем и когда) ______ 

___________________________________________________________________________

_____, телефон: ______________________, являюсь законным представителем 

несовершеннолетнего 

_______________________________________________________________________ 

Настоящим даю свое согласие на участие моего 

ребенка___________________________________________________________(ФИО), 

проживающего по адресу: _____________________, паспорт/св-во о рождении: 

серия_________ № _____________________, выдан (кем и 

когда)__________________________________________________________________ в 

составе команды _________________________________________________МР/ГО в 

Республиканских зимних юнармейских играх «Вызов», который состоятся на базе 

Учебно-методического центра военно-патриотического воспитания молодежи 

«Авангард» автономной некоммерческой организации дополнительного 

образования «Военно-патриотический парк Республики Башкортостан «Патриот» 

имени Героя Российской Федерации Серафимова Максима Владимировича» 
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Приложение №3 

 

Согласие родителя (законного представителя) на обработку персональных данных 

Я, ____________________________________________________(ФИО), 

проживающий(ая) по адресу: _____________________ 

_______________________________________, паспорт: серия __________ № ___________, 

выдан (кем и когда) _______________________________________________________ 

_____________________________________________, телефон: ______________________, 

электронная почта _____________________________ являюсь законным представителем 

несовершеннолетнего __________________________________________________________ 

Настоящим даю свое согласие на обработку в Учебно-методическом центре военно-

патриотического воспитания молодежи «Авангард» автономной некоммерческой организации 

дополнительного образования «Военно-патриотический парк Республики Башкортостан 

«Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова Максима Владимировича» и ГАУ 

ДО Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича, 

Региональному отделению Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан персональных данных моего 

несовершеннолетнего ребенка (подопечного), 

_____________________________________________________________________________ 

(ФИО) 

включая, но не ограничиваясь перечисленными ниже категориями персональных данных:  

- данные свидетельства о рождении/данные документа, удостоверяющего личность: 

ФИО, пол, дата рождения; тип, серия, номер документа, удостоверяющего личность; 

гражданство;  

- медицинские сведения: данные медицинской карты, сведения о состоянии здоровья, 

отнесение к категории лиц с ОВЗ, детей-инвалидов, сведения о прохождении медосмотров, 

сведения об освоении адаптированной образовательной программы;  

- полис ОМС (ДМС);  

- адрес проживания/пребывания ребенка;  

- номер телефона, адрес электронной почты;  

- учебные достижения ребенка: сведения об успеваемости, учебные работы ребенка, 

форма обучения, номер класса (группы), наличие/отсутствие льгот, данные о получаемом 

дополнительном образовании; - фото- и видео- изображение, в том числе полученные в 

результате видеосъемки на видеоуроке; а также моих персональных данных, а именно: - 

фамилия, имя, отчество; - паспортные данные, в том числе адрес регистрации и проживания - 

пол, возраст; - дата и место рождения; - номер телефона, адрес электронной почты; - фото- и 

видео- изображение. Я даю согласие на использование персональных данных моего ребенка 

(подопечного) в целях:  

- обеспечения безопасности обучающихся в период нахождения на территории 

автономной некоммерческой организации дополнительного образования «Военно-

патриотический парк Республики Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской 

Федерации Серафимова Максима Владимировича» в Учебно-методическом центре военно-

патриотического воспитания молодежи «Авангард»;  

- обеспечения организации иной деятельности, экскурсий, спортивных соревнований, и 

иных знаковых мероприятий;  

- размещения фотоизображения, в том числе полученного в результате процесса 

монтажа с привлечением третьих лиц, на официальном сайте и социальной сети ВКонтакте, на 

информационных плакатах, брошюрах, карточках и других бумажных носителях Учебно-

методического центра военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард», ГАУ ДО 

Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и 

Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 
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общественного движения «Юнармия» в рамках освящения образовательного процесса, иной 

деятельности, экскурсий, спортивных соревнований и иных знаковых мероприятий;  

- видеосъемки, монтажа, в том числе с привлечением третьих лиц, и размещения 

видеоматериалов на официальном сайте и социальной сети ВКонтакте, на информационных 

плакатах, брошюрах, карточках и других бумажных Учебно-методического центра военно-

патриотического воспитания молодежи «Авангард», ГАУ ДО Центр патриотического 

воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя 

Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и Регионального отделения 

Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия»  в рамках освящения образовательного процесса, иной деятельности, экскурсий, 

спортивных соревнований и иных знаковых мероприятий;  

- размещения на официальном сайте информации об успехах и достижениях 

участников Мероприятия;  

Настоящее согласие предоставляется на осуществление Учебно-методическим центром 

военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард», ГАУ ДО Центр патриотического 

воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя 

Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и Региональному отделению 

Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия» следующих действий в отношении персональных данных ребенка: сбор, 

систематизация, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, 

обезличивание, а также осуществление любых иных действий, предусмотренных 

действующим законодательством Российской Федерации. Обработка персональных данных 

должна осуществляться с соблюдением требований, установленных законодательством 

Российской Федерации, и только для целей, указанных выше. Согласие действует бессрочно с 

момента предоставления мной данных и может быть отозвано мной путем подачи 

письменного заявления в Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания 

молодежи «Авангард» с указанием данных, определенных статьей 14 Федерального закона 

№152-ФЗ «О персональных данных» по адресу: 452155, Республика Башкортостан, Уфимский 

муниципальный район, Юматовский сельсовет, парк Патриот, здание1. 

В случае отзыва моего согласия на обработку персональных данных, Учебно-

методический центр военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» автономной 

некоммерческой организации дополнительного образования «Военно-патриотический парк 

Республики Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова 

Максима Владимировича», ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной 

подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина 

Алмаза Минигалеевича и Региональное отделение Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения «Юнармия» вправе продолжить обработку 

персональных данных без моего согласия при наличии оснований, указанных в пунктах 2-11 

части 1 статьи 6, части 2 статьи 10 и части 2 статьи 11 Федерального закона №152-ФЗ «О 

персональных данных». Данное соглашение об обработке персональных данных разработано в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. Я подтверждаю, что, давая 

настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах моего ребенка (подопечного), 

законным представителем которого я являюсь.  

 

Дата: ______________                                         Подпись: ______________________  
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Приложение №4 

Согласие родителя (законного представителя) на фото/видеосъёмку, обработку и 

публикацию фото- и видеоматериалов с изображением ребенка 

Я, ___________________________________________________________________________, 
(ФИО родителя/ законного представителя) 

являясь законным представителем несовершеннолетнего 

_____________________________________________________________________________, 
(ФИО несовершеннолетнего, год рождения) 

даю свое согласие на фото- и видеосъемку моего ребенка в Учебно-методическом центре 

военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» автономной некоммерческой 

организации дополнительного образования «Военно-патриотический парк Республики 

Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова Максима 

Владимировича» (УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова 

М.В.»),а так же ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки 

молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза 

Минигалеевича и Региональному отделению Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан 

Я даю согласие на использование фото- и видеоматериалов несовершеннолетнего в 

следующих целях:  

 публикация на официальном сайте, в сети Интернет, на официальных страницах в 

социальных сетях УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.», Министерства просвещения Республики Башкортостан, ГАУ ДО 

Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича, 

Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия»; 

 публикация на стендах УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.», Министерства просвещения Республики Башкортостан, ГАУ ДО 

Центра патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и 

Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан; 

 размещение в отчетных и рекламных фото и видеоматериалах, печатной продукции 

АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.», Министерства 

просвещения Республики Башкортостан, ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и 

допризывной подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя 

Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и Регионального отделения 

Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия» Республики Башкортостан; 

 размещение фотоматериалов в статьях СМИ, подготовленными для публикации АНО 

ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.», Министерства просвещения 

Республики Башкортостан, ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной 

подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации 

Сафина Алмаза Минигалеевича и Регионального отделения Всероссийского детско-

юношеского военно-патриотического общественного движения «Юнармия» 

Республики Башкортостан; 

 размещение на выставках и презентациях АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.», Министерства просвещения Республики Башкортостан, ГАУ ДО 

Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и 

Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан 
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 в рамках функционирования системы видеонаблюдения, установленного в зданиях и на 

территории УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова 

М.В.». 

Я информирован(а), что УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.» гарантирует обработку фото- и видеоматериалов несовершеннолетнего в 

целях, соответствующих деятельности АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова 

М.В.»,ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи 

Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза 

Минигалеевича, Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан; 

Я даю согласие на обработку УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя 

РФ Серафимова М.В.», ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной 

подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина 

Алмаза Минигалеевича, Региональному отделению Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан 

фото и видеоматериалов, то есть совершение, в том числе, следующих действий: обработку 

(включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, обновление, изменение), 

использование, обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, при этом 

общее описание вышеуказанных способов обработки приведено в Федеральном законе от 27 

июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», а также на передачу такой информации 

третьим лицам, в случаях, установленных нормативными документами вышестоящих органов 

и законодательством. 

 Настоящее согласие может быть отозвано в любой момент по соглашению сторон. В 

случае неправомерного использования предоставленных данных соглашение отзывается 

письменным заявлением. 

 Родитель (законный представитель) по письменному запросу имеет право на получение 

информации, касающейся обработки персональных данных (в соответствии с п.4 ст.14 

Федерального закона от 27.06.2006 № 152-ФЗ). 
    

 «____» ___________ 202__ г.                 ________________/__________________________/ 

                                       Подпись                         Расшифровка подписи  
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Приложение №5 

 

Согласие родителя (законного представителя) на личный осмотр и осмотр личных 

вещей обучающегося 

Я,______________________________________________________________________ (ФИО) 

проживающий(ая) по адресу: _______________________________________ 

_____________________________________________________________________________, 

паспорт серия_________№_____________выдан (кем и когда) 

_____________________________________________________________________________, 

телефон:________________________, электронная почта ___________________________, 

являюсь законным представителем несовершеннолетнего 

_____________________________________________________________________________ 

 Настоящим даю свое согласие на личный осмотр и осмотр личных вещей в Учебно-

методическом центре военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» автономной 

некоммерческой организации дополнительного образования «Военно-патриотический парк 

Республики Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова 

Максима Владимировича» моего несовершеннолетнего ребенка (подопечного) 

_____________________________________________________________________________ 

(ФИО). 

 Я подтверждаю, что, давая такое согласие на проведение в целях обеспечения 

безопасности жизни и здоровья детей (обучающихся), наделенными соответствующими 

полномочиями должностными лицами личного осмотра и осмотра личных вещей моего 

ребенка, а также на осуществление иных действий, предусмотренных действующим 

законодательством Российской Федерации, я действую по собственной воле и в интересах 

своего ребенка.  

 

Дата: ____________________ Подпись: ______________________  
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Приложение №6 

 

Информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство 

Я,_______________________________________________________________________________

______________________________________________________________, (фамилия, имя, 

отчество родителя/иного законного представителя несовершеннолетнего в возрасте до 15 лет 

или фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего старше 15 лет), год рождения, 

зарегистрированный/я по 

адресу:_________________________________________________________________,  

являясь родителем / иным законным представителем (родитель, усыновитель, опекун, 

попечитель, приемный родитель, патронатный воспитатель - нужное 

подчеркнуть)______________________________________________________________________

___________, (фамилия, имя, отчество несовершеннолетнего, не достигшего возраста 

пятнадцати лет, дата его рождения), даю информированное добровольное согласие на виды 

медицинских вмешательств, включенные в Перечень определенных видов медицинских 

вмешательств, на которые граждане дают информированное добровольное согласие при 

выборе врача и медицинской организации для получения первичной медико-санитарной 

помощи, утвержденный приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 23 апреля 2012 г. № 390н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 5 мая 2012 г. № 24082) (далее -Перечень), получения 

первичной медико-санитарной помощи лицом, законным представителем которого я являюсь 

в Учебно-методическом центре военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» и 

организациях, оказывающих УМЦ «Авангард» услуги по медицинскому сопровождению. В 

доступной для меня форме мне разъяснены цели, методы оказания медицинской помощи, 

связанный с ними риск, возможные варианты медицинских вмешательств, их последствия, в 

том числе вероятность развития осложнений, а также предполагаемые результаты оказания 

медицинской помощи. Мне разъяснено, что я имею право отказаться от одного или 

нескольких видов медицинских вмешательств, включенных в Перечень, или потребовать его 

(их) прекращения, за исключением случаев, предусмотренных частью 9 статьи 20 

Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации,2011, № 48, ст. 

6724; 2012, № 26, ст. 3442, 3446). Сведения о выбранных мною лицах, которым в соответствии 

с пунктом 5 части 5 статьи 19 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об 

основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» может быть передана 

информация о состоянии лица, законным представителем которого я являюсь. 

_______________________________________________________________________  

(Ф.И.О. гражданина или законного представителя гражданина, контактный телефон)  

_______________________________________________________________________ (подпись) 

  ___________________________________________________________________  

(Ф.И.О. медицинского работника) (подпись) 

"____" _______________ г.  
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Приложение №7 

Правила пребывания участников профильных смен/мероприятий в УМЦ «Авангард»  

АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.» 

 
В соответствии с постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", установлены 

требования к пребыванию детей в организациях отдыха и оздоровления: 

1. Общие положения 

1.1. Все участники профильной смены/мероприятия обязаны знать и соблюдать Положение и 

настоящие Правила пребывания. 

1.2. Заезд участников смены осуществляется одновременно, в первый день смены, на весь 

период смены. В случае выхода (выезда) указанных лиц за пределы УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк 

«Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.» (далее – Центр, Организация) в период работы смены 

возвращение указанных лиц в Центр не допускается. 

1.3. Родительские дни запрещены. Вход родителям на территорию Центра запрещается по 

санитарным правилам и нормам. Посещение детей родителями и передача вещей запрещены. 

1.4. В день начала смены каждый участник должен ознакомиться с требованиями 

безопасного пребывания, пройти инструктажи по технике безопасности и подписать согласие о соблюдении 

установленных правил. 

2. Проживание на территории Центра 

2.1. Участники профильной смены обязаны: 

– присутствовать на мероприятиях, проводимых сменой; 

– выполнять распоряжения и рекомендации вожатых, инструкторов и кураторов, 

связанные с организацией проживания, дисциплиной и выполнением программы смены; 

– находиться в местах своего проживания в ночное время с 22:00 до 07:00 часов. В этот 

период запрещается передвигаться по территории проживания участников, громко разговаривать, петь, 

играть на гитаре, кричать, слушать музыку с использованием звукоусиливающей аппаратуры и совершать 

иные действия, сопровождающиеся шумом. 

2.2. Участники смены имеют право: 

– принимать участие во всех мероприятиях, проводимых в Центре в соответствии с 

выбранным тематическим направлением; 

– быть достойным представителем своей делегации; 

– досрочно убыть из Центра в сопровождении одного из родителей или иного 

законного представителя, на основании заявления. 

2.3. Участникам смены запрещается: 

– проносить, хранить и использовать спички, зажигалки, иные источники открытого огня, 

сигареты, любые курительные смеси, вэйпы, снюс, электронные сигареты, а также все разновидности 

петард и другого пиротехнического оборудования, предметы самообороны (электрошоковые, газовые 

приспособления, и т.д.)                  

– проносить, хранить, употреблять и распространять наркотические вещества и 

психотропные препараты, алкогольные напитки, табачные изделия; 

– проносить, хранить и использовать продукты питания и напитки (в том числе 

энергетические напитки); 

– лекарственные препараты без назначения врача. 

– печатная/аудио/видео продукция, содержащая пропаганду аморального поведения и 

насилия; 

– без согласования с вожатым, инструктором или преподавателем изменять 

местонахождение имущества и оборудования лагеря; 

– мешать участию в мероприятиях, проводимых в Центре другим участникам; 

– употреблять ненормативную лексику; 

– нарушать нормы поведения в общественных местах; 

– проносить на территорию животных, 

–  огнестрельное оружие, в том числе травматическое и газовое, а также различные 

виды холодного оружия (в том числе ножи и другие колюще-режущие предметы), взрывоопасные вещества, 

легковоспламеняющиеся материалы  

2.4. На протяжении всего заезда обязательное проведение «утренних фильтров» с 

термометрией с использованием бесконтактных термометров среди детей и сотрудников с целью 

своевременного выявления и изоляции детей и взрослых с признаками респираторных заболеваний и 

повышенной температурой, исключив скопление детей при проведении «утреннего фильтра». 
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Дистанционное измерение температуры тела детей и персонала проводится не менее 2-х раз в день (утро - 

вечер). В случае выявления лиц с признаками инфекционных заболеваний (респираторными, кишечными, 

повышенной температурой тела) обеспечивается незамедлительная изоляция их в условиях изолятора до 

приезда представителей (родителей, опекунов). 

3. Меры безопасности и ответственность участников 

3.1. Во время проведения учебных занятий и участия в мероприятиях участники смены 

обязаны соблюдать меры безопасности и выполнять все распоряжения инструктора, вожатого и 

преподавателя. 

3.2. В случае чрезвычайных происшествий участники смены обязаны сообщить об этом 

вожатому, инструктору или преподавателю. 

3.3. При передвижении по дорогам общего пользования участники смены обязаны соблюдать 

правила дорожного движения. 

3.4. Участники несут ответственность за причиненный имуществу, оборудованию, 

инвентарю материальный ущерб или его потерю в установленном Законом порядке. 

3.5. Участники, нарушившие настоящие Правила, по решению руководства Организации 

исключаются из числа участников, им прекращается допуск на все мероприятия смены, и они должны 

покинуть в течении суток территорию Организации в сопровождении одного из родителей или иного 

законного представителя. 

3.6. Персональные данные исключенных участников вносятся в базу данных нарушителей 

правил Центра и направляются в направившие их организации. 

4. Ответственность родителей 

4.1. Родители (законные представители) согласны с участием ребенка в образовательных, 

спортивных, туристических и иных мероприятиях, проводимых в рамках утвержденной программы смены. 

В целях повышения заинтересованности ребенка в проводимых мероприятиях родители согласны на 

ограничение доступа ребенка в использовании мобильных устройств, а также средств доступа к сети 

Интернет и иным развлекательным приложениям. Мобильная связь на территории неустойчивая. 

4.2. Родители обязаны проинформировать сотрудников Центра (вожатых, 

инструкторов/кураторов) об индивидуальных особенностях ребенка: психологических, поведенческих, 

физиологических. О наличии аллергических реакций, хронических заболеваниях, и т. д. В случае, если у 

ребенка с собой какие-либо лекарственные препараты - обязательно предупредить об этом медперсонал и 

сотрудников Центра (вожатых, инструкторов/кураторов). Индивидуальные лекарственные препараты будут 

храниться в медпункте, применяться по инструкции. Сдавать в медпункт подписанными с указанием ФИО в 

упаковке. 

4.3. Родители (законные представители) уведомлены об угрозе распространения и заражения 

COVID-19. В случае наличия угрозы жизни и здоровью ребенка, выражают согласие на госпитализацию, 

экстренное оперативное лечение, и на иные экстренные медицинские меры, необходимые для сохранения 

жизни и здоровья ребенка. 

4.4. Родители (законные представители) проинформированы и согласны с тем, что ради 

здоровья, безопасности и благополучия всех детей и сотрудников Организации ребенок должен соблюдать 

правила и нормы поведения, установленные в УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.». В период пребывания ребенка на профильной смене/мероприятии родители (законные 

представители) согласны на его(ее) участие в интервью, фото и видео съемке, и разрешают редактировать и 

использовать в некоммерческих целях фотографии и видеозаписи, включая печатную продукцию, 

размещение в сети Интернет и других средствах информации. 

4.5. Родитель обязан объяснить ребёнку, что необходимо внимательно следить за состоянием 

своего здоровья и своевременно обращаться к вожатому или медицинским работникам Организации за 

помощью на стадии появления первых признаков любого физического недомогания, не дожидаясь, пока 

признаки заболевания перерастут в болезнь. 

4.6. Забрать ребенка из Центра, в том числе по завершению профильной смены, могут только 

родители (лица их заменяющие) на основании заявления и паспорта. Родителям в состоянии алкогольного, 

наркологического и иного вида опьянения дети не выдаются. 

5. Права организаторов профильной смены /мероприятия 

5.1. Организаторы профильной смены /мероприятия имеют право досрочно прекратить 

пребывание ребенка в Центре за грубое нарушение правил пребывания в Организации, а именно: 

совершение ребенком действий и поступков, оскорбляющих и унижающих достоинство другого человека, 

наносящих вред здоровью самого ребенка и окружающим, курение, употребление наркотических, 

психотропных веществ, алкогольных напитков, в том числе пива, утрату и порчу имущества лагеря и 

других отдыхающих детей. 

 
    »  2025 г. / _____________________________________                                                                                                                

                      подпись              расшифровка Ф.И.О. родителя / законного представителя 
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Приложение № 8 

Личное снаряжение 

 

Рекомендации по одежде и обуви:  

• Единая юнармейская форма команды (берет, футболка-поло, штаны, 

берцы); 

• Куртка (непромокаемая) с капюшоном по сезону для прохождения 

соревнований;  

• Перчатки (по сезону);  

• Шапка (по сезону);  

• Свитер теплый/толстовка/флисовая кофта (желательно с «горлышком»);  

• Спортивный костюм для прохождения соревнований в помещении;  

• Сменный комплект белья; 

• Пижама или иная одежда для сна;  

• Обувь для строевой подготовки;  

• Спортивная сменная обувь;  

• Мешок для сменной обуви (можно просто специальный пакет);  

• Тапочки для жилой комнаты полиэтиленовые;  

• Комплект одежды, который можно испачкать (для прохождения полосы 

препятствий).  

Личные вещи:  

• Средства личной гигиены (зубная паста, зубная щетка, расческа, 

туалетное мыло, шампунь, мочалка, дезодорант (только роликовый, не 

распылитель), влажные салфетки, бумажные платочки и пр.);  

• Бутылка или фляжка для воды (желательно подписать), воду можно 

будет брать в столовой или из кулера;  

               Можно брать с собой негабаритные музыкальные инструменты (гитара, 

маршевый барабан и т.д.). 
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Приложение № 9 

 

Перечень документов, необходимых для руководителей  

№ Наименование документа 

1 Документ, удостоверяющий личность 

2 Согласие на обработку персональных данных  

3 Согласие на фото/видеосъёмку, обработку и публикацию фото- и 

видеоматериалов  

4 Согласие на личный осмотр и осмотр личных вещей  

5 Справка об эпидемиологическом окружении 

6 Личная медицинская книжка (копия), либо мед.справка 086/У, либо справка о 

состоянии здоровья 
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Приложение № 9.1 

 

Согласие на фото/видеосъёмку, обработку и публикацию фото- и видеоматериалов 

 

Я, ______________________________________________________________________________, 
(ФИО, дата рождения) 

даю свое согласие на фото- и видеосъемку себя в Учебно-методическом центре военно-

патриотического воспитания молодежи «Авангард» автономной некоммерческой организации 

дополнительного образования «Военно-патриотический парк Республики Башкортостан 

«Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова Максима Владимировича» (УМЦ 

«Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.»),а так же ГАУ ДО 

Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и 

Региональному отделению Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан 

Я даю согласие на использование фото- и видеоматериалов в следующих целях:  

 публикация на официальном сайте, в сети Интернет, на официальных страницах в 

социальных сетях УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.», Министерства просвещения Республики Башкортостан, ГАУ ДО 

Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича, 

Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия»; 

 публикация на стендах УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.», Министерства просвещения Республики Башкортостан, ГАУ ДО 

Центра патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и 

Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан; 

 размещение в отчетных и рекламных фото и видеоматериалах, печатной продукции 

АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.», Министерства 

просвещения Республики Башкортостан, ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и 

допризывной подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя 

Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и Регионального отделения 

Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия» Республики Башкортостан; 

 размещение фотоматериалов в статьях СМИ, подготовленными для публикации АНО 

ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.», Министерства просвещения 

Республики Башкортостан, ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной 

подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации 

Сафина Алмаза Минигалеевича и Регионального отделения Всероссийского детско-

юношеского военно-патриотического общественного движения «Юнармия» 

Республики Башкортостан; 

 размещение на выставках и презентациях АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.», Министерства просвещения Республики Башкортостан, ГАУ ДО 

Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича и 

Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан 

 в рамках функционирования системы видеонаблюдения, установленного в зданиях и на 

территории УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова 

М.В.». 
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Я информирован(а), что УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ 

Серафимова М.В.» гарантирует обработку фото- и видеоматериалов в целях, 

соответствующих деятельности АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя РФ Серафимова М.В.», 

ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи 

Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза 

Минигалеевича, Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан. 

Я даю согласие на обработку УМЦ «Авангард» АНО ДО «Парк «Патриот» им. Героя 

РФ Серафимова М.В.», ГАУ ДО Центру патриотического воспитания и допризывной 

подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина 

Алмаза Минигалеевича и Региональному отделению Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан. 

фото и видеоматериалов, то есть совершение, в том числе, следующих действий: обработку 

(включая сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение, обновление, изменение), 

использование, обезличивание, блокирование, уничтожение персональных данных, при этом 

общее описание вышеуказанных способов обработки приведено в Федеральном законе от 27 

июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных», а также на передачу такой информации 

третьим лицам, в случаях, установленных нормативными документами вышестоящих органов 

и законодательством. 

  Настоящее согласие может быть отозвано в любой момент по соглашению 

сторон. В случае неправомерного использования предоставленных данных соглашение 

отзывается письменным заявлением. 

 По моему письменному запросу я имею право на получение информации, касающейся 

обработки персональных данных (в соответствии с п.4 ст.14 Федерального закона от 

27.06.2006 № 152-ФЗ). 
    

 «____» ___________ 202__ г.                 ________________/___________________________/ 

                              Подпись                         Расшифровка подписи  
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Согласие на личный осмотр и осмотр личных вещей  

 Я, _________________________________________________________________(ФИО), 

проживающий(ая) по адресу: _______________________________________________________ 

________________________________________________________________________________, 

паспорт серия __________ № ___________ выдан (кем и когда) 

_________________________________________________________________________________, 

телефон: _________________________, электронная почта _________________________  

Настоящим даю свое согласие на личный осмотр и осмотр личных вещей в Учебно-

методическом центре военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» автономной 

некоммерческой организации дополнительного образования «Военно-патриотический парк 

Республики Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова 

Максима Владимировича».  

Я подтверждаю, что, давая такое согласие на проведение в целях обеспечения 

безопасности моих жизни и здоровья как обучающегося, наделенными соответствующими 

полномочиями должностными лицами личного осмотра и осмотра личных вещей, а также на 

осуществление иных действий, предусмотренных действующим законодательством 

Российской Федерации, я действую по своей воле и в своих интересах.  

 

Дата: ___________________ Подпись: ______________________  
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Согласие на обработку персональных данных 

Я, ____________________________________________________(ФИО), 

проживающий(ая) по адресу: _______________________________________________________ 

_________________________________________, паспорт: серия __________ № ___________, 

выдан (кем и когда)  ______________________________________________________________, 

телефон: ______________________, электронная почта _____________________________  

Настоящим даю свое согласие на обработку в Учебно-методическом центре военно-

патриотического воспитания молодежи «Авангард» автономной некоммерческой организации 

дополнительного образования «Военно-патриотический парк Республики Башкортостан 

«Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова Максима Владимировича»,  а 

также ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи 

Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза 

Минигалеевича и Региональному отделению Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан 

персональных данных включая, но не ограничиваясь перечисленными ниже категориями 

персональных данных:  

- данные документа, удостоверяющего личность: ФИО, пол, дата рождения; тип, серия, 

номер документа, удостоверяющего личность; гражданство;  

- медицинские сведения: данные медицинской карты, сведения о состоянии здоровья, 

отнесение к категории лиц с ОВЗ, сведения о прохождении медосмотров;  

- полис ОМС (ДМС);  

- адрес проживания;  

- номер телефона, адрес электронной почты;  

Я даю согласие на использование персональных данных в целях:  

- обеспечения безопасности в период нахождения на территории автономной 

некоммерческой организации дополнительного образования «Военно-патриотический парк 

Республики Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова 

Максима Владимировича» в Учебно-методическом центре военно-патриотического 

воспитания молодежи «Авангард»;  

- обеспечения организации иной деятельности, экскурсий, спортивных соревнований, и 

иных знаковых мероприятий;  

- размещения фотоизображения, в том числе полученного в результате процесса 

монтажа с привлечением третьих лиц, на официальном сайте и социальной сети ВКонтакте, на 

информационных плакатах, брошюрах, карточках и других бумажных носителях Учебно-

методического центра военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард», ГАУ ДО 

Центр патриотического воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики 

Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича, 

Регионального отделения Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического 

общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан.  в рамках освящения 

образовательного процесса, иной деятельности, экскурсий, спортивных соревнований и иных 

знаковых мероприятий;  

- видеосъемки, монтажа, в том числе с привлечением третьих лиц, и размещения 

видеоматериалов на официальном сайте и социальной сети ВКонтакте, на информационных 

плакатах, брошюрах, карточках и других бумажных Учебно-методического центра военно-

патриотического воспитания молодежи «Авангард», ГАУ ДО Центр патриотического 

воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя 

Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича, Регионального отделения 

Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия» Республики Башкортостан  в рамках освящения образовательного процесса, иной 

деятельности, экскурсий, спортивных соревнований и иных знаковых мероприятий;  

Настоящее согласие предоставляется на осуществление Учебно-методическим центром 

военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард», ГАУ ДО Центра патриотического 

воспитания и допризывной подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя 

Российской Федерации Сафина Алмаза Минигалеевича  и Региональным отделением 
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Всероссийского детско-юношеского военно-патриотического общественного движения 

«Юнармия» Республики Башкортостан следующих действий в отношении персональных 

данных: сбор, систематизация, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), 

использование, обезличивание, а также осуществление любых иных действий, 

предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации. Обработка 

персональных данных должна осуществляться с соблюдением требований, установленных 

законодательством Российской Федерации, и только для целей, указанных выше. Согласие 

действует бессрочно с момента предоставления мной данных и может быть отозвано мной 

путем подачи письменного заявления в Учебно-методический центр военно-патриотического 

воспитания молодежи «Авангард» с указанием данных, определенных статьей 14 

Федерального закона №152-ФЗ «О персональных данных» по адресу: 452155, Республика 

Башкортостан, Уфимский муниципальный район, Юматовский сельсовет, парк Патриот, 

здание1. 

В случае отзыва моего согласия на обработку персональных данных, Учебно-

методический центр военно-патриотического воспитания молодежи «Авангард» автономной 

некоммерческой организации дополнительного образования «Военно-патриотический парк 

Республики Башкортостан «Патриот» имени Героя Российской Федерации Серафимова 

Максима Владимировича», ГАУ ДО Центр патриотического воспитания и допризывной 

подготовки молодёжи Республики Башкортостан имени Героя Российской Федерации Сафина 

Алмаза Минигалеевича и Региональное отделение Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «Юнармия» Республики Башкортостан 

вправе продолжить обработку персональных данных без моего согласия при наличии 

оснований, указанных в пунктах 2-11 части 1 статьи 6, части 2 статьи 10 и части 2 статьи 11 

Федерального закона №152-ФЗ «О персональных данных». Данное соглашение об обработке 

персональных данных разработано в соответствии с законодательством Российской 

Федерации. Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в 

интересах моего ребенка (подопечного), законным представителем которого я являюсь.  

 

Дата: ______________                                         Подпись: ______________________ 
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Приложение № 10 

 

Описание видов конкурсов и соревнований 

 

1.Интелектуальная викторина (квиз) - «Горжусь тобой, Россия!» 

 

Участвует команда в полном составе. Викторина состоит из 5-10 

раундов. В каждом раунде 5-10 вопросов. Квиз включает в себя вопросы из 

истории, географии, литературы, культуры, науки и спорта. За каждый 

правильный ответ начисляется по 1-ому баллу. Выигрывает команда с 

наибольшей суммой баллов. Во время квиза запрещено пользоваться 

гаджетами и иными электронными устройствами с доступом к интернету, а 

также литературой и энциклопедиями.  

 

2.Конкурс «Видеовизитка» 

 

В видеовизитке принимает участие вся команда. Продолжительность 

видео – 2 минуты. 

В видеовизитке команда должна представить свой родной край, его 

обычаи и традиции, должны продемонстрировать сильные стороны 

юнармейского отряда, раскрыть деятельность команды, направленную на 

гражданско-патриотическое и духовно-нравственное воспитание. 

В ходе выступления могут быть использованы фрагменты 

видеофильмов, интервью, исполнены песни и танцы.  

Критерии оценивания: 

- оригинальность подачи материала,  

- содержание и соответствие выступления тематике конкурса, 

- качество предоставленного материала (видео и звук),  

- соблюдение временного регламента. 

Победителем становится команда, набравшая наибольшее количество 

баллов. 

Все критерии являются равнозначными и оцениваются по 5 баллов. 

Максимальный общий балл за выполнение задания – 20.  

В случаях несоблюдения регламента выступления с команды снимается  

1 балл за каждую минуту. 

Требования к видео: 

 - длительность видеоролика — 2 минуты; 

 - горизонтальная съёмка; 

 - видеовизитка представляется в форматах MP4, AVI; 

 - использование видеоэффектов остаётся на усмотрение участника; 

 - ответственность за соблюдение авторских прав работы (материалов, 

использованных в ней) несёт автор, приславший данную работу. Запрещается 

нарушать авторские права других участников конкурса. 

- видеоролик предоставляется на флеш-носителе в момент 

регистрации команд. 
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3.Конкурс строевой подготовки «Статен в строю, силен в бою» 

 

Участвует команда в полном составе без оружия. Форма одежды 

соответствующая, оборудованная символикой образовательной организации, 

кадетского корпуса, военно-патриотического клуба, флаг команды (при 

наличии). 

Действия в составе отделения на месте. Доклад командира команды 

судье о готовности к смотру, ответ на приветствие, дисциплина строя, 

повороты на месте. 

Действия в составе отделения в движении. Движение строевым 

шагом, выполнение воинского приветствия в строю, ответ на приветствие, 

прохождение с песней, остановка по команде «Стой», повороты в движении. 

Элементы, подлежащие проверке: 

- внешний вид; 

- строевая слаженность подразделения в пешем порядке; 

- правильность выполнения строевых приемов. 

Внешний вид: при оценке внешнего вида особое внимание обратить на 

соответствие элементов формы одежды, чистоту, опрятность формы одежды 

и обуви, аккуратность прически. 

Строевая слаженность подразделений: 

- прохождение торжественным маршем, равнение в колоннах, 

шеренгах, одновременное выполнение всех строевых приемов. 

Командир команды оценивается по умению управлять подразделением  

в строю, правильности и четкости подачи команд. 

− смотр песни: цели конкурса исполнения строевой песни: военно-

патриотическое воспитание участников сборов;  

Строевые приемы с оружием (АК-74, АКС-74, АКМ- оружие с 

разомкнутым прикладом). 

Участвует 3 юношей, по решению командира отделения. 

По команде старшего (командира отделения), выполняются следующие 

строевые приемы с оружием: 

«В ружье»; 

«Ремень отпустить»; 

«Автомат на грудь»;  

«На ремень»; 

«Оружие за спину»;  

«Ремень подтянуть»; 

«Положить оружие». 

Каждый элемент (прием) строевого смотра оценивается по 5-балльной 

системе.  

-правильность выполнения строевых приемов: строевые приемы 

выполнены согласно строевому уставу ВС РФ. 
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4. Соревнование «Военизированная эстафета» 

 

Участвуют все члены команды.  

Цели и задачи:  

- повышение уровня физической подготовленности, развитие и 

совершенствование необходимых физических качеств и военно-прикладных 

двигательных умений и навыков, способности в выполнении разнообразных 

упражнений, профессиональных приемов и действий; 

- формирование целеустремленности, смелости, решительности, 

настойчивости, самообладания и дисциплинированности, стойкости 

переносить физические нагрузки и психологические напряжения в условиях 

спортивной борьбы; 

- повышение моральной, специальной, психологической и физической 

готовности будущих призывников к слаженной деятельности в составе 

команд (групп); 

- содействие подготовке учащихся допризывного возраста к службе в 

армии, быстрейшей адаптации к военной службе; 

- воспитание патриотизма, формирование воли и стремления к победе, 

здоровому образу жизни. 

 

Ход проведения эстафеты 

 

Правила прохождения военизированной эстафеты:  

1. Задача каждой команды – преодолеть дистанцию в максимально 

короткое время, выполнив задания на всех этапах военизированной эстафеты.  

2. По сигналу судьи стартуют одновременно несколько команд на 

параллельных дорожках.  

3. Передвижение участников на дистанции осуществляется бегом.  

4. Каждый этап содержит свое задание и правила его выполнения в 

соответствии с условиями выполнения норматива.  

5. Победившей считается команда, первая прибывшая на финиш по 

последнему финишировавшему участнику команды. 

Этап 1. Бег 100 м. Неполная разборка массогабаритного макета 

автомата Калашникова.  

Этап 2. Сборка после неполной разборки массогабаритного макета 

автомата Калашникова. Бег 100 м. 

Этап 3. Надевание ОЗК в виде плаща. Бег 100 м. 

Этап 4. Надевание противогаза. Бег 100 м. 

Этап 5. Снаряжение магазина 30-тью патронами. Бег 100 м. 

Этап 6 Стрельба из пневматической винтовки по биатлонной мишени. 

Этап 7. Бег 100м. (ФИНИШ). 

Форма одежды – по погоде, согласно сезону. 

Результат команды определяется по последнему участнику, 

пришедшему на финиш. Победитель определяется по наименьшему времени, 

затраченному на эстафету с учетом штрафного времени. 
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5. Соревнование «Огневой рубеж» 

 

Участвуют все члены команды. Соревнование «Огневой рубеж» 

проводится в виде эстафеты и состоит из трех этапов: неполная разборка- 

сборка АК-74, снаряжение 30 патронами магазина АК-74, стрельба по одному 

из вариантов. 

1 этап - «Неполная разборка и сборка АК-74». 

Порядок разборки: отделить «магазин»; проверить, нет ли патрона в 

патроннике (снять автомат с предохранителя, отвести рукоятку затворной 

рамы назад, отпустить рукоятку, спустить курок с боевого взвода при 

положении автомата под углом 45-60 градусов от поверхности стола); 

отделить шомпол, крышку ствольной коробки, пружину возвратного 

механизма, затворную раму с газовым поршнем и затвором; вынуть затвор из 

затворной рамы; отсоединить газовую трубку со ствольной накладкой. 

Сборка осуществляется в обратном порядке (после присоединения крышки 

ствольной коробки спустить курок с боевого взвода в положении автомата 

под углом 45-60 градусов от поверхности стола и поставить автомат на 

предохранитель). 

2 этап - «Снаряжение и разряжение магазина к АК 30 

патронами». 

3 этап - «Стрельба». 

Для соревнования используются пневматическая винтовка и 

биатлонная мишень. Участвуют все члены команды. Форма одежды согласно 

Положению.  

Стрельба индивидуальная по биатлонным мишеням. Количество 

выстрелов - 1. Положение для стрельбы – лёжа. Первенство командное. 

Победителем считается команда, завершившая эстафету за минимально 

короткое время. 

 

6. Ориентирование на местности «Дорога победителей» 

 

Ориентирование на местности «Дорога победителей» предполагает 

коллективные действия в составе команды. Участники команды должны 

уметь ориентироваться на местности, определять азимут, высоту и 

расстояние. Победителем считается команда, которая завершит конкурсное 

задание за наименьшее время с учетом штрафного времени, начисляемого за 

ошибки при прохождении этапов. Команды при помощи маршрутного листа 

и компаса должны пройти контрольные пункты, расположенные на 

местности. 

Перед началом конкурсного этапа участникам объясняется порядок 

прохождения участка этапа фестиваля, напоминаются правила безопасности, 

проводится выдача компасов и маршрутного листа. При необходимости, 

напоминаются теоретические материалы. Команды выводятся на место 

старта. По команде инструктора, капитан команды доводит до участников 

поставленную задачу в соответствии с маршрутным листом. Команды, 

имеющие компас Адрианова, производит ориентирование на местности, 
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определяют направление движения в соответствии с заданным числовым 

значением магнитного азимута. Члены команды, не задействованные при 

работе с компасом, переводят заданное числовое значение (в метрах) до 

ориентира (указанное в маршрутном листе) в количество паршагов. После 

проведения вышеуказанных действий команда убывает в направлении 

выбранного ориентира, осуществляя одновременно подсчет количества 

паршагов.  

При нахождении указанного ориентира (подтверждением является 

бирка с номером ориентира), подразделение приступает к поиску следующего 

ориентира аналогичным способом. Поиск ориентиров осуществляется 

последовательно (бирки на ориентирах по порядку возрастания, с №1 до №4 

включительно). 

При не нахождении ориентира команда возвращается к предыдущему 

ранее найденному ориентиру.  

По прибытии команды (в полном составе) в конечную точку маршрута 

(место финиша) инструктор (преподаватель) производит замер временного 

показателя выполнения норматива и производит его занесение в ведомость.  

 

7. Соревнования по РХБЗ 
 

Соревнования по РХБЗ (радиационная, химическая и биологическая 

защита) «Надевание противогаза, ОЗК и Л-1». 

В соревнованиях участвует вся команда. Соревнования состоят из 2-х 

этапов: 

1 этап: Вся команда выполняет норматив по надеванию 

противогаза. 

2 этап: 2 участника надевают ОЗК в виде плаща.  

         2 участника в виде комбинезона.  

         2 участника надевают костюм Л-1. 

Выполнение нормативов происходит одновременно. 

 

Противогазы в «походном» положении. Участники команды по 

команде инструктора «Газы» надевают противогазы. 

Порядок надевания противогаза: 

1. Участник задерживает дыхание, закрывает глаза. Снимает 

головной убор (при наличии).  

2. Вынимает противогаз из сумки.  

3. Берет шлем-маску обеими руками за утолщение края у нижней 

части так, чтобы большие пальцы ладони были снаружи и вниз, а остальные 

внутри ее, внутренней стороной к маске. 

4. Прикладывает нижнюю часть шлем-маски под подбородок и 

резким движением рук вверх и назад натягивает ее на голову так, чтобы не 

было складок, а очковый узел располагался против глаз. 

5. Устраняет перекос и складки, если они образовались при 

надевании шлем-маски, делает полный выдох, открывает глаза и 

возобновляет дыхание, надев головной убор. 
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Время отсчитывается от подачи команды до момента выполнения 

участником фестиваля выдоха. 

Ошибки, снижающие оценку на один балл: 

- при надевании противогаза участник не закрыл глаза и не затаил 

дыхание или после надевания не сделал полный выдох; 

- шлем-маска надета с перекосом; 

Ошибки, определяющие оценку «неудовлетворительно»: 
- допущено образование таких складок или перекосов, при которых 

воздух из атмосферы может проникать под шлем-маску; 

- не герметично присоединена горловина фильтрующе-поглощающей 

коробки к шлем-маске. 

 

Для участников надевающих ОЗК в виде «плаща», 

Подаётся команда: 

«Плащ в рукава, чулки, перчатки надеть. Газы»: 
1. Распустив плащ, накинуть на плечи, надеть противогаз 

2. Надеть защитные чулки, застегнуть хлястики и подвязать тесьму к 

поясному ремню. 

3. Надеть перчатки 

4. Плащ в рукава надеть. 

5. Капюшон на голову надеть. 

6. Борта плаща застегнуть. 

7. Петли на большие пальцы надеть. 

 

Ошибки, снижающие оценку на один балл: 

- незначительный перекос шлем-маски; 

- тесемки на чулках отвязываются одним движение руки; 

- надевание защитных чулок производилось с застегнутыми 

хлястиками; 

- неправильно застегнуты борта плаща или не полностью надеты чулки; 

- не соблюдалась последовательность выполнения норматива; 

- не застегнут один шпенек. 

 

Ошибки, определяющие оценку «неудовлетворительно»: 

- при надевании повреждены средства защиты; 

- допущены ошибки, определяющие оценку «неудовлетворительно» 

при надевании противогаза; 

- средства защиты надеты так, что пропускают воздух из атмосферы; 

- поглощающая коробка откручивается движением одной руки. 

 

Для участников надевающих ОЗК в виде «комбинезона», 

Подаётся команда: 

«Защитный комплект надеть. Газы»: 

1. Снять сумку с противогазом, головной убор и положить их на землю; 

2. Надеть защитные чулки (тесьма закрепляется за брючной ремень, а 

хлястики фиксируются с наружной стороны ноги); 
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3. Надеть защитный плащ в рукава; 

4. Закрепить заднюю полу плаща с помощью двух полуколец и тесемок 

для переноски; 

5. Застегнуть на центральный шпенек сначала правую, а затем левую 

полы защитного плаща и закрепить закрепкой, находящейся на левой поле; 

6. застегнуть полы плаща снизу на шпеньки так, чтобы левая пола 

обхватывала левую ногу, а правая – правую ногу; 

7. Шпеньки, расположенные ниже центрального шпенька, 

соответственно на левой и правой поле закрепить закрепками; 

8. Застегнуть борта защитного плаща; 

9. Надеть поверх защитного плаща снаряжение и противогазную сумку; 

10. Перевести противогаз в «боевое» положение; 

11. Надеть головной убор и капюшон защитного плаща на голову; 

12. надеть защитные перчатки, петли рукавов защитного плаща надеть 

на большие пальцы рук. 

 

Ошибки, снижающие оценку на один балл: 

1.Надевание защитных чулок производились с застегнутыми 

хлястиками. 

Не закреплены шпеньки закрепками или не застегнуто два шпенька. 

При надевании защитного плаща снаряжение и противогазовая сумка 

не надеты поверх защитного плаща. 

неправильно застегнуты борта защитного плаща или не полностью 

надеты защитные чулки. 

    
Ошибки, определяющие оценку «неудовлетворительно»: 

- при надевании повреждены средства защиты; 

- допущены ошибки, определяющие оценку «неудовлетворительно» 

при надевании противогаза; 

- средства защиты надеты так, что пропускают воздух из атмосферы; 

- поглощающая коробка откручивается движением одной руки. 

 

Для участников надевающих костюм Л-1, 

Подаётся команда: 

«Защитную одежду (Л-1) надеть, Газы»  
Обучаемые надевают легкие защитные костюмы Л-1 и противогазы.  

           1.Снять снаряжение, головной убор и противогазовую сумку; 

           2.Надеть брюки с чулками, застегнуть хлястики; 

           3.Перекинуть лямки брюк через плечи накрест и пристегнуть их к 

брюкам; 

           4.Надеть рубаху и откинуть капюшон за голову, а шейный клапан 

подобрать под рубаху; 

            5.Застегнуть на шпенек промежный хлястик рубахи; 

            6.Надеть снаряжение и противогазную сумку; 

            7.Перевести противогаз в «боевое» положение, надеть капюшон; 

            8.Тщательно расправить рубаху на груди и под подбородком; 
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            9.Обернуть вокруг шеи шейный клапан и застегнуть его; 

            10. Надеть защитные перчатка, обхватив резинкой запястья рук, 

надеть петли рукавов на большие пальцы рук; 

     Ошибки, снижающие оценку на один балл: 

1. Плохо закреплен шейный клапан. 

2. Ворот рубахи не заправлен во внутрь. 

     Ошибки, определяющие оценку «неудовлетворительно»: 

-шейный клапан не застегнут или не опущены рукава поверх перчаток; 

-при надевании повреждены средства защиты; 

-при надевании повреждены средства защиты; 

-допущены ошибки, определяющие оценку «неудовлетворительно» при 

надевании противогаза; 

-средства защиты надеты так, что пропускают воздух из атмосферы; 

-поглощающая коробка откручивается движением одной руки. 
 

8. Соревнования по ВМП 

 

Соревнование проводится в общем формате практической работы.  

Участники команды получают ситуационную практическую задачу, которую 

необходимо решить за ограниченный период времени. 

Описание соревнования: 

На открытом участке пересеченной местности при помощи табличек 

или скотча разных цветов обозначается «красная» зона (условно зона 

повышенной опасности – открытый участок местности), «желтая» зона 

(условно зона сниженной опасности – ближняя к открытому участку 

местности часть лесополосы, не дальше 50 м) и «зеленая» зона (безопасная 

зона – лесополоса). В «зеленой» зоне обозначается стартовая позиция. 

Участники получают ситуационную задачу, в рамках которой им 

необходимо выдвинуться в «красную» зону, где в положении лежа 

располагается один из участников, обозначающий раненого, на нем красным 

скотчем или красной краской обозначено кровотечение. Участнику команды 

необходимо оказать ему первую помощь  

и эвакуировать в «желтую» зону. 

Правильность выполнения практических заданий оценивается судьей 

соревнования и вносится в сводную ведомость.  

За невыполнение аспекта команда получает штрафное время. 

Порядок прохождения соревнования: 

По прибытии к месту проведения, участники получают материально-

техническое обеспечение, необходимое для прохождения испытания, и 

располагают его на экипировке. По готовности участников судья доводит до 

команды тактическую обстановку и задачу. 

Когда вводные получены, судья подает команду  

«К выполнению задачи ПРИСТУПИТЬ» и начинает отсчет времени 

выполнения задачи. По указанной команде участники в пешем порядке в 

двух направлениях выдвигаются в сторону «красной» зоны. Войдя в 
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«красную» зону, они принимают положение лежа и по-пластунски 

добираются до раненого. 

Добиравшись до раненного, проверяют дыхание и находят место 

ранения, накладывают жгуты максимально высоко на раненную конечность. 

После чего крепят эвакуационную стропу и ползком возвращаются на 

исходный рубеж. После чего вытягивают раненных за стропу. 

Состязание завершается после доклада команды о выполнении задачи.  

При докладе отсчет времени останавливается.  

 

9. Соревнования по физической подготовке 

 

Участвует вся команда. Юношам необходимо выполнить упражнение 

«Подтягивание», девушкам – «комплексное силовое упражнение в течение 60 

секунд». Результат каждой команды определяется путем суммирования 

количества раз правильно выполненного упражнения у юношей и девушек. 

Победителем становится команда, набравшая наибольшее количество баллов 

(Максимальный балл – наибольшее количество раз правильно выполненных 

упражнений). 

Подтягивание на перекладине - упражнение выполняется по команде 

«К снаряду» из положения «вис», хват сверху (большим пальцем снизу) на 

ширине плеч, руки выпрямлены в локтевых суставах, ноги вместе, 

выпрямлены в коленных суставах. Необходимо выполнить подтягивание 

силой, не поднимая, не отводя назад, не сгибая ног, таким образом, чтобы 

подбородок оказался выше перекладины, после чего опуститься вниз, 

полностью выпрямить руки в локтевых суставах, произвести фиксацию в 

положении вис без раскачиваний, по команде судьи (счет количества 

выполненных (засчитанных) подтягиваний) продолжить подтягивание. 

Попытка не будет засчитана, если участник выполняет упражнение с 

нарушением вышеперечисленных правил, в том числе финальная попытка 

при соскоке без фиксации в положение виса на выпрямленных в локтевых 

суставах руках и команды судьи о засчитанном количестве подтягиваний. 

Комплексное силовое упражнение в течение 60 секунд:  

1. Отжимания 30 секунд. 

Отжимание происходит до полного и одновременного выпрямления 

рук. Затем следует вернуться в исходное положение и зафиксировать грудь 

на поверхности или контактной платформе не менее чем на 0,5 сек. При этом 

линия тела и ног должна оставаться прямой, локти не должны расходиться 

более чем на 45 градусов. 

2. Сгибание-разгибание тела лежа на спине 30 секунд. 

Руки сцеплены в замок за головой, колени согнуты под углом 90 

градусов, касание локтями колен — обязательно.  

 

10. Соревнования по управлению БПЛА на симуляторе 

 

 «СИМУЛЯТОР ПОЛЕТА» предназначен для формирования навыков 

управления БВС в программном симуляторе. 
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  По прибытии в учебный кабинет для выполнения задания 

«СИМУЛЯТОР ПОЛЕТА» все участники команды располагаются за 

ноутбуками. Задание «СИМУЛЯТОР ПОЛЕТА» состоит из двух частей: 

тренировки и основного полета. 

  Выполнение задания: - инструктаж – 5 минут, мастер-класс – 5 минут, 

тренировка – 10 минут, выполнение основного полета по 10 минут, 

подведение итогов – 5 минут. В выполнении конкурсного задания 

«СИМУЛЯТОР ПОЛЕТА» принимают участие все участники команды. 

  Перед выполнением командой основного полета участники должны 

выбрать режим гонки в симуляторе, после чего откроется доступ к трассе 

гонок. Цель набрать минимальное время путем скоростного пилотирования 

БВС в программном симуляторе. 

  Конкурсное задание «СИМУЛЯТОР ПОЛЕТА» выполняется на 

ноутбуке с подключенным пультом управления и установленным 

симулятором «Liftoff». Полет БВС в симуляторе «Liftoff» выполняется в 

режиме ACRO, т.е. без стабилизации. Тренировки и основные полеты 

осуществляются в виртуальной трассе с отработкой применения БВС с FPV 

оборудованием для преодоления препятствий (через контрольные точки). 

Управление БВС в симуляторе для выполнения конкурсного задания 

«СИМУЛЯТОР ПОЛЕТА» осуществляется с использованием пульта 

управления TBS TANGO2. 

  По окончанию выполнения командой основного полета инструктор 

фиксирует в ведомости набранное время каждым участником команды, а 

результаты сохраняются в таблице зачетных полетов в симуляторе. 

 

11.  Соревнование «Ворошиловский стрелок» 

 

Для соревнования используются имитаторы АК-74 с 

интегрированным инфракрасным излучателем, обеспечивающим 

поражение электронных мишеней, с имитацией отдачи и звука. Участвуют 

все члены команды.  

Стрельба индивидуальная по электронным мишеням. Стрельба по 

электронной мишени, имитирующей спортивную мишень на расстоянии 

100м. Прицел механический. Количество выстрелов - 6 зачетных. Положение 

для стрельбы - с упора стоя. Первенство лично-командное. Победителем 

считается член команды (команда), набравший (ая) наибольшее количество 

очков. 

 

 

 

 

 

 


